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[ENQUADRAMENTO]

Ao longo dos anos letivos 2021/2022 e 2022/2023 a UNICEF Portugal desenvolveu um trabalho de
proximidade com escolas que, a nivel nacional, foram referenciadas como estando a acolher criancas e
jovens estrangeiros ndo acompanhados, populacao particularmente vulneravel dado os seus percursos
migratérios e a propria situagéo de acolhimento em Portugal.

Durante esses dois anos letivos tivemos oportunidade de auscultar e conhecer os desafios que se colocam
ao acolhimento e incluséo escolar das criangas e jovens estrangeiros ndo acompanhados, muitas delas
transversais a de qualquer crianga estrangeira. Em simultaneo, foi-nos também possivel constatar a
existéncia de multiplas préaticas inspiradoras e promissoras para mitigar esses mesmos desafios e que
consideramos nem sempre terem a devida visibilidade e disseminacgédo. Estes dois aspetos tornam-se
particularmente relevantes quando identificamos o potencial replicador das referidas préaticas e abrangéncia
das criancas que deles poderiam beneficiar.

Assim, no final do ano letivo 2022/2023, a UNICEF Portugal convidou as escolas envolvidas a
apresentarem, através do preenchimento de um questionario, praticas por si implementadas que
considerassem promissoras e potencialmente replicaveis noutros contextos.

Foi com base nesses contributos que foi desenvolvido o presente compéndio de praticas promissoras. As
praticas que aqui constam representam essa partilha e um trabalho reflexivo da prépria UNICEF Portugal
de conjugacéo e articulagao de praticas de diferentes escolas.

Para o tornar de mais facil analise, o compéndio encontra-se dividido em trés seccdes:

Acolhimento escolar;
Incluséo escolar;
Aprendizagem da lingua portuguesa e Interculturalidade.

O nome das praticas que compdem cada uma das seccdes é da responsabilidade da prépria UNICEF
Portugal.

Agradecemos desde ja e especialmente a todas as escolas e profissionais que contribuiram com a partilha
de praticas promissoras por si implementadas e que sdo a base deste compéndio. Para eventual
articulacé@o, e com a devida autorizacao prévia, deixamos a referéncia a essas escolas e partilhamos os
contactos facultados para o efeito:

AE da Cidadela Cascais Isabel Guerreiro | isabelguerreiro@aecidadela.pt
AE de Cister Alcobaca Manuela Lourenco | diretora@aecister.pt

Escola Profissional do Fundao Fundao Sandro Covita | sandrocovita@epfundao.edu.pt
AE do Fundao Fundao Cétia Vinagre | catiavinagre@esfundao.pt

AE de Marrazes Leiria Jorge Brites | diretor@aemarrazes.com

AE do Prado Braga Susana Fernandes | assistentesocial@aeprado.pt
AE do Restelo Lisboa Isaura Araujo | isauraaraujo@aerestelo.pt
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[ACOLHIMENTO ESCOLAR]

PRATICA 1 | PRATICAS DE ACOLHIMENTO PRATICADAS

OBJETIVOS

+ Homogeneizar as praticas de acolhimento escolar de criangas estrangeiras por parte de todos os

profissionais envolvidos;

Promover a familiarizag&o das criangas estrangeiras ao espaco e dindmicas escolares.

~

IMPLEMENTACAO

Visando um bom acolhimento escolar as criangas
estrangeiras, desenvolveu-se um protocolo
interno para definicdo dos procedimentos a seguir
pelos professores/as e restantes profissionais em
contexto escolar. O protocolo foi desenvolvido por
um conjunto de profissionais com experiéncia na
area e contempla indicagfes para a apresentacéo
do espaco escolar as criangas recém-chegadas,
sobre o apoio a prestar para que acedam aos
servigos presentes (refeitério, bar, biblioteca e
outros) e quais as informagdes a introduzir sobre
o funcionamento do sistema educativo portugués
e do agrupamento de escolas.

Ap0s a sua elaboragéo, o documento foi
disponibilizado numa pasta de documentacao
exclusiva aos diretores/as de turma, sendo estes,
em conjunto com a técnica de servigo social,
responséaveis pela sua implementagéo.

RESULTADOS

A regulamentacéo dos procedimentos a adotar
permitiu clarificar o papel dos profissionais no
acolhimento escolar as criancas estrangeiras,
contribuindo para a consolidagédo de uma
abordagem partilhada e institucional.

Esta abordagem comum proporciona
previsibilidade e estabilidade a crianga desde o
momento da chegada, promovendo a seguranca e
acolhimento essenciais nesta fase e que se tém
traduzido numa maior adeséo as atividades
escolares e atenuacgdo dos desafios e barreiras
naturais nos primeiros dias de aulas.

A definigdo de préticas e procedimentos permite
também monitorizar a qualidade do acolhimento
prestado, uma vez que este devera ser
homogéneo e mantido ao longo do ano para
qualquer crianga estrangeira recém-chegada a
escola.

RECOMENDACOES PARA REPLICACAO

« Mobilizar profissionais diversos (por exemplo, EMAEI, SPO ou professores com
conhecimentos na area das migrag@es, cidadania e/ou interculturalidade) para definicdo
de protocolo interno de acolhimento escolar as criangas estrangeiras.

« Definir profissionais responséaveis pela sua implementagéo.

+ Divulgar e disseminar o documento entre 0s responsaveis.

+ Monitorizar a sua implementagéo para eventuais alteragfes que possam ser pertinentes.




[ACOLHIMENTO ESCOLAR]

PRATICA 2 | ENVOLVER A COMUNIDADE EDUCATIVA

NO ACOLHIMENTO ESCOLAR

+ Envolver a comunidade educativa no acolhimento escolar de criangas estrangeiras;
» Providenciar a crianca estrangeira informacgdes essenciais para um bom acolhimento na escola.

Perante a necessidade de desenvolver um
documento a facultar &s criancas estrangeiras
recém-chegadas com informacdes essenciais
para uma boa incluséo escolar, convidou-se uma
turma a trabalhar, na disciplina de artes, na
elaboracéo do mesmo.

Deste trabalho surgiu um pequeno livro ilustrado
gue conta a histéria de uma crianca estrangeira e
0S seus primeiros passos num mundo para ela
desconhecido. De modo simples e ludico, o livro
vai facultando informacgdes sobre 0 espaco e
dindmicas escolares, servicos e locais de
referéncia, transportes a disposicao, entre outras.

Ap6s a sua elaboracdo, o livro foi traduzido para
inglés, francés, espanhol e ucraniano por
membros do corpo docente com essa
competéncia. A tradugédo do livro para outras
linguas representativas da populacéo escolar
passara pela mobilizagdo da comunidade e
identificacdo de voluntarios para o efeito.

O livro é oferecido a crianca estrangeira aquando
da sua chegada pelo diretor/a de turma ou
técnico responsavel pelo processo de
acolhimento.

RECOMENDACOES PARA REPLICACAO

O envolvimento de uma turma na elaboragéo do
documento pretendido contribuiu, desde logo,
para a sensibilizacdo destes alunos/as para 0s
desafios da inclusao escolar de criancas
estrangeiras, o0 que se traduziu numa maior
disponibilidade para os acolher e ajudar a
chegada.

Também a colaboracao do corpo docente e
mobilizacdo da comunidade educativa para a
tradug&o em vérias linguas incentiva uma
abordagem concertada entre todos e a coeséo
comunitaria em torno da tematica.

A oferta do livro & chegada da crianga promove o
seu bom acolhimento e o contacto com
informacdes relevantes — preferencialmente na
sua lingua de origem ou noutra que domine —
uma maior familiarizagdo com o espago escolar,
autonomia para a gestéo do seu quotidiano e
confianca para pedir ajuda.

+ Identificar momentos ajustados para o envolvimento de turma/turmas na elaboracdo de documento
de boas-vindas e orientacdes para criangas estrangeiras.

+ Apoiar os alunos/as na reflexdo em torno dos desafios das criangas estrangeiras a chegada e
defini¢&o das informacdes importantes a facultar.

+ Mobilizar a comunidade educativa para tradu¢ao do documento resultante para as linguas mais

representativas da populagéo escolar.

- Definir responsaveis e procedimentos para a entrega do documento a crianga recém-chegada.




[ACOLHIMENTO ESCOLAR]

PRATICA 3 | PREPARAR ALUNOS/AS PARA O ACOLHIMENTO A
CRIANCAS ESTRANGEIRAS

OBJETIVOS

Promover uma cultura escolar de acolhimento a crianga estrangeira;
Sensibilizar os alunos/as da escola para os desafios experienciados pelas criancas estrangeiras durante

0 processo migratorio e integragéo;

Envolver os alunos/as no processo de acolhimento e integracdo de criangas estrangeiras.

IMPLEMENTACAO

De modo a envolver toda a comunidade educativa
no acolhimento e inclusdo escolar de criancas
estrangeiras, desenvolveram-se uma sequéncia
de sessOes para trabalhar com os alunos/as da
escola os processos migratoérios, diferentes
conceitos associados e o impacto dos mesmos no
processo de integragdo na sociedade de
acolhimento.

As sessdes foram desenvolvidas e
implementadas pelo Servico de Psicologia e
Orientacao junto de diversas turmas e tiveram
duas tematicas-base: “Olhar além-fronteiras” e
“Sentir a Excluséo Social”.

Através de métodos de educagdo ndo formal e de
uma abordagem participativa, fomentou-se a
discusséo e reflexdo em torno das teméticas
propostas e definiram-se estratégias para
promover o bom acolhimento e integragao da
crianga estrangeira na escola, envolvendo-se 0s
participantes e restante comunidade educativa na
sua implementacao.

Auscultaram-se ainda criangas estrangeiras que
beneficiaram das estratégias definidas para aferir
0 seu impacto durante o periodo de acolhimento
na escola e para perceber eventuais
necessidades que ndo tenham sido respondidas
pelas mesmas.

RESULTADOS

A implementacéo das sessdes conduziu a uma
maior sensibilidade e compreenséao por parte de
todos os envolvidos — alunos/as e profissionais —
da complexidade dos processos migratérios e o
seu impacto, que se traduziu numa cultura
partilhada de empatia e acolhimento perante a
chegada a escola de criangas estrangeiras.

O apoio e orientacao por parte do Servigo de
Psicologia e Orientacao contribuiu ainda para
uma acao concertada entre os varios profissionais
do contexto escolar e para uma abordagem
multidisciplinar, com diferentes niveis de
especializacéo.

Relativamente as criangas estrangeiras, denotou-
se uma maior disponibilidade e naturalidade nos
processos de socializa¢gdo com os diversos
membros da comunidade escolar.




[ACOLHIMENTO ESCOLAR]

PRATICA 3 | PREPARAR ALUNOS/AS PARA O ACOLHIMENTO A
CRIANCAS ESTRANGEIRAS (cont.)

RECOMENDACOES PARA REPLICACAO

Identificar profissionais de diferentes valéncias disponiveis para estruturar, planificar e implementar
atividades/sessfes sobre migracéo, aceitacéo da diferenca e acolhimento.

Definir a populacdo-alvo e os momentos de implementacao.

Utilizar metodologias de educacéo nédo formal para a dinamizagéo das atividades/sessdes.
Envolver os participantes na definicdo e implementagéo de estratégias para aplicar em contexto
escolar para promover o bom acolhimento da crianca estrangeira recém-chegada.

Auscultar as criangas estrangeiras sobre o impacto das estratégias definidas e implementadas e
eventuais necessidades que por elas ndo tenham sido respondidas.
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[INCLUSAO ESCOLAR]

PRATICA 1 | CONSTRUIR PERCURSOS EDUCATIVOS
PARA E COM AS CRIANCAS

+ Potenciar o sentimento de pertenca através do desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;
*  Promover a partilha de experiéncias de vida num contexto seguro e através de formas de expressao que

mitiguem a barreira linguistica;

Motivar as criangas estrangeiras para o processo de constru¢éo conjunta do seu percurso

educativo/formativo.

Ao constatar-se que muitas criancas estrangeiras
manifestavam dificuldades na partilha das suas
experiéncias e na participacdo natural e
prazerosa em muitos momentos da rotina escolar,
envolveram-se diferentes agentes educativos
com competéncias e experiéncias diversas para
desenvolver um projeto direcionado as criancas
estrangeiras e que Ihes permitisse integrar a sua
experiéncia migratdria no processo de
acolhimento na nova escola.

Deste trabalho conjunto definiram-se 5 sessfes
com duracédo de 3 horas cada e a implementar
semanalmente. Apesar de haver uma definicéo
inicial dos temas a abordar e estratégias a utilizar,
apoés cada sessdo realizaram-se adaptacdes em
funcéo da avaliacéo feita pelos proprios
dinamizadores e tendo em consideragao o
feedback dos participantes. As sessfes focaram-
se em temas como o autoconhecimento,
competéncias pessoais e sociais, cooperagao e
interculturalidade. Foram utilizadas metodologias
de educacao nao formal e as sessodes tiveram
como base uma estrutura previamente definida,
focada na participagao voluntaria das criancas e
dos/as jovens envolvidos. Em fungao dos
objetivos de cada sesséo, utilizaram-se
atividades de expressédo corporal e dramética,
reflex@o e discusséo conjunta guiada e dinamicas
de grupo variadas.

A avaliacdo empirica realizada pelos
responsaveis pela implementagéo do projeto
aponta para que, ao longo das semanas em que
0 mesmo decorreu, 0s alunos/as demonstraram
um crescente a vontade com as atividades
propostas, demonstrando maior abertura para
partilhar experiéncias pessoais e refletir em
conjunto sobre as diferentes tematicas propostas.

Este processo de crescente envolvimento
promoveu uma maior empatia e coesao dentro do
proprio grupo de participantes que, por sua vez,
impactou positivamente o seu bem-estar e
participagdo nos restantes momentos da rotina
escolar. Foi possivel igualmente constatar que as
criangas participantes demonstraram maior
confianca e a vontade para abordar os diferentes
profissionais em contexto escolar sobre as suas
dificuldades e necessidades, permitindo uma
intervencdo mais rapida e eficaz.

11



[INCLUSAO ESCOLAR]

PRATICA 1 | CONSTRUIR PERCURSOS EDUCATIVOS
PARA E COM AS CRIANCAS [cont.]

RECOMENDACOES PARA REPLICACAO

Identificar profissionais com diferentes valéncias e competéncias disponiveis para construir um
projeto de acolhimento direcionado as criangas estrangeiras.

Definir a duracéo, periodicidade e estrutura das sessfes a implementar.

Ter em consideracéo o feedback dos participantes na eventual redefinicdo da estrutura, contetdo e
atividades das sessoes.

Avaliar o impacto das sessdes no bem-estar e envolvimento das criancas participantes na rotina

escolar.




[INCLUSAO ESCOLAR]

PRATICA 2 | MENTORIA DE PARES

Promover o estabelecimento de relacionamentos positivos entre alunos/as da escola e criancas

estrangeiras recém-chegadas;

Potenciar a aprendizagem do portugués através da socializagdo e de momentos de aprendizagem n&o

formal.

Reconhecendo a importancia para todo o
processo de inclusdo de criangas estrangeiras da
aprendizagem da lingua e da possibilidade de
estabelecer relagbes positivas com pares,
desenvolveu-se um projeto de mentoria de pares
focado precisamente na incluséo das criancas
estrangeiras e que resultou de uma adaptacao de
um projeto de mentoria de pares ja em
funcionamento na escola.

Como ponto de partida, definiu-se um perfil para
os profissionais a envolver no projeto e reuniram-
se os profissionais correspondentes e com

disponibilidade horéria para a sua implementacé&o.

Procedeu-se também a selecéo das criancas e
jovens disponiveis para serem mentores das
criangas estrangeiras recém-chegadas — alguns
destes transitaram do programa de mentoria de
pares ja existente e outros voluntariam-se por
interesse e vontade de colaborar apés
apresentacédo do projeto em diversas turmas.
Todos os alunos/as que se inscreveram para ser
mentores beneficiaram de formacéo e
acompanhamento continuo do Servigo de
Psicologia e Orientagéo para monitorizagdo do
impacto da mentoria e salvaguarda do bem-estar
de todos os envolvidos.

No inicio do projeto, constituiram-se pequenos
grupos compostos por mentores e criangas
estrangeiras. A mentoria visa, desde logo, o apoio
informal para todo o processo de reconhecimento
do espaco e funcionamento escolar (gestao
de horarios, localizacéo de salas e outros

espacos importantes, funcionamento do refeitério,
biblioteca, etc.), mas também pressupde a
disponibilidade dos mentores para apoiar na
aprendizagem da lingua portuguesa de forma
descontraida e informal em varios momentos
durante a semana (a escola disponibiliza espacgo
para o efeito).

A implementacao do projeto permitiu que 0s
mentores se constituissem como referéncias na
escola para as criangas estrangeiras, diminuindo
0 isolamento nos periodos néo letivos e
facilitando o estabelecimento de relacionamentos
positivos entre os pares. Adicionalmente, as
criangas estrangeiras demonstraram a vontade
para pedir apoio aos mentores perante alguma
necessidade, promovendo segurancga e pertenca,
aspetos fundamentais para uma boa adaptagéo e
incluséo.

Ao nivel da aprendizagem da lingua denotou-se
gue, havendo mais momentos de interacdo com
pares, existe, tendencialmente, mais motivacéo e
uma aprendizagem mais fluida e rapida.

Também para os mentores foram sentidos
diversos beneficios, entre eles o contacto com
outras linguas e culturas, desenvolvimento de
novas competéncias transversais e ainda um
sentimento generalizado de eficacia e propdsito.

13



[INCLUSAO ESCOLAR]

PRATICA 2 | MENTORIA DE PARES [cont.]

RECOMENDACOES PARA REPLICACAO

« Identificar um perfil e profissionais correspondentes e que tenham disponibilidade horaria para
implementagéo e acompanhamento do projeto.

« Selecionar alunos/as com perfil para desempenhar as tarefas inerentes ao papel de mentor.

» Facultar formacao inicial aos mentores.

« Potenciar ao mentor, antes da colocagdo no projeto, o maior conhecimento prévio da crianga

estrangeira.
* Acompanhar, apoiar continuamente e monitorizar o impacto da mentoria em todos os envolvidos

(pode ser feito, por exemplo, pelo SPO ou EMAEI).
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[INCLUSAO ESCOLAR]

PRATICA 3 | TUTORIA POR PROFISSIONAL ESCOLAR

+ Conhecer a crianga estrangeira e potenciar a sua integragao no espaco e comunidade escolar.
+ Individualizar o acompanhamento prestado a crianga estrangeira, promovendo o contacto e colaboragao

com as familias e/ou entidades de acolhimento.

Para promover a inclusdo no espago escolar das
criangas estrangeiras, identificou-se a
necessidade de existir um recurso humano
especifico para realizagdo de tutorias,
acompanhando-as desde a chegada e prestando
apoio em todas as questdes relativas a rotina e
funcionamento escolar. Para selecédo deste
recurso humano definiu-se, inicialmente, o perfil
pretendido em funcao dos objetivos delineados e
que, para além disso, tivesse disponibilidade
horéria.

O tutor/a estabelece contacto com a crianca
estrangeira assim que ela chega a escola,
comecgando por promover o conhecimento do
espaco e das rotinas escolares e a apoiar na
resolucdo de questdes administrativas e logisticas
(entregar e explicar o horério, fazer o pedido para
obtencao do cartdo escolar e/ou passe para 0s
transportes, por exemplo). E responséavel,
também, por entregar e explicar uma brochura de
acolhimento, onde consta informagéo essencial
para o seu acolhimento e inclusdo. Em fungéo
das necessidades, o tutor/a apoia, também, na
marcacéo de refei¢cbes, tendo em consideracéo,
por exemplo, eventuais restricdes alimentares de
raiz cultural ou religiosa.

Além do acompanhamento informal que decorre
diariamente, o tutor/a reline com a crianga uma
vez por semana em horario predefinido. As
criangas tém acesso ao horario do seu tutor/a e
existe igualmente a possibilidade de o

contactarem por e-mail ou telefone se ndo o
conseguirem fazer por outra via.

O tutor/a é ainda responsavel por conhecer e
articular com a familia ou entidades de
acolhimento que possam intervir junto da crianca.
Deve, também, estabelecer contacto regular com
o conselho de turma, mantendo-se informado
sobre todo o processo de integracdo do aluno/a
ao nivel das aprendizagens e da relagdo com
docentes e colegas. A tutoria mantém-se
enquanto se avaliar manter-se necessaria.

O acompanhamento por um tutor/a e a articulagéo
deste com todos os intervenientes da vida da
crianga, dentro e fora do espaco escolar,
potenciou desde logo um conhecimento gradual e
aprofundado da sua realidade, das suas
expetativas e competéncias, que permitiu criar
solugBes & medida de cada crianga visando a sua
inclusdo. Dai resultou uma diminuicao dos
problemas de assiduidade, maior adesé&o as aulas
e atividades realizadas em contexto escolar e
maior sucesso na aquisi¢cdo de conhecimentos e
competéncias.

A proximidade desta figura a crianga, familia e/ou
entidade de acolhimento permitiu, igualmente, a
identificagdo atempada de eventuais desafios a
inclusdo e definicao de medidas para os mitigar.

15



[INCLUSAO ESCOLAR]

PRATICA 2 | TUTORIA POR PROFISSIONAL ESCOLAR [cont.]

RECOMENDACOES PARA REPLICACAO

« Definir objetivos para a tutoria e o perfil do(s) tutor(es) em fungéo dos mesmos.

» ldentificagdo de profissional com disponibilidade horaria e que corresponda ao perfil definido para
desempenhar o papel de tutor/a.

« Definir as responsabilidades do tutor/a (por exemplo, acompanhamento a chegada, tarefas inerentes,
periodicidade de reunides com o aluno/a, articulagdo com familias e/ou entidade de acolhimento,
participacdo em reunifes com conselho de turma, entre outros).

« Definir um processo de avaliagéo periodico para decidir a continuidade ou ndo da tutoria.

« Acompanhar e apoiar continuamente as crian¢as envolvidas e monitorizar o impacto da tutoria em
todos os envolvidos (pode ser feito, por exemplo, pelo SPO ou EMAEI).




[INCLUSAO ESCOLAR]

PRATICA 4 | ASSOCIACOES LOCAIS — UM RECURSO A EXPLORAR

inclusdo escolar de criangas estrangeiras

Perante o aumento substancial e constante do
namero de criancas estrangeiras na escola e o
ndmero nem sempre suficiente de recursos
humanos e técnicos para promover um
acolhimento e incluséo escolar eficaz,
desenvolveu-se uma parceria com uma
associagéo local para apoiar algumas das
criangas estrangeiras presentes na escola e os
docente que manifestaram essa necessidade.

Dado o ambito de intervencéo da referida
associacgao, foi possivel facultar aulas adicionais
para aquisi¢cdo de conhecimentos base
fundamentais para as aulas de portugués lingua
nao materna, assim como momentos de apoio ao
estudo individual ou em grupo. A associacao
providenciou igualmente momentos de
capacitacao e intervisdo de docentes e outros
profissionais no contexto educativo, contribuindo
para a dinamizacao de atividades promotoras da
interculturalidade em contexto escolar.

RECOMENDACOES PARA REPLICACAO

Aumentar os recursos existentes na escola para o acolhimento e inclusao de criancas estrangeiras;
Exponenciar a capacidade da escola desenvolver atividades e a¢g8es promotoras do acolhimento e

Providenciar apoio adicional as criangas estrangeiras para a aprendizagem da lingua portuguesa.

Para a agilizacdo e gestao de todos os
momentos foi identificado um ponto focal da
escola que é responsavel pela articulagdo com
0s técnicos da associagéo e agilizacdo dos
momentos providenciados pelos mesmos.

A possibilidade de aumentar os momentos para a
aprendizagem da lingua e para o apoio ao
estudo contribuiram positivamente para a
evolugao das criangas estrangeiras envolvidas,
nomeadamente ao nivel da aquisi¢éo de
conhecimentos e capacidade para acompanhar
os conteudos lecionados.

Além disso, os momentos de reflexdo conjunta
facilitaram a consolidacdo de uma abordagem
partilhada e interdisciplinar em torno de todo o
processo de integracdo dos alunos/as
beneficiarios/as, conferindo, também, uma
sensacao de apoio e suporte aos docentes
envolvidos.

» ldentificar dimensdes para as quais a escola sente necessidade de apoio adicional de recursos

humanos especializados.

« Pesquisar e contactar associag8es locais com ambito de intervencéo adequado as necessidades

identificadas.

= Definir o/a ponto focal da escola para articulagdo com a associagéo e agilizacéo das atividades a

desenvolver em contexto escolar.

« Envolver todos os profissionais escolares que trabalham diretamente com os alunos/as

beneficiarios/as.
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[APRENDIZAGEM DA LINGUA PORTUGUESA E

INTERCULTURADIDADE]

PRATICA 1 | BOLSA DE TRADUTORES COMUNITARIOS

+ Potenciar a aprendizagem da lingua portuguesa de forma formal e informal;
+ Envolver toda a comunidade, valorizando as linguas de origem, no apoio a criangas néo falantes de

portugués.

Destacando-se a barreira linguistica como um
dos maiores desafios a inclusao escolar de
criangas estrangeiras, reuniu-se um grupo de
profissionais para identificagéo e constituicdo de
uma bolsa de tradutores de diversas linguas para
portugués, recorrendo a alunos/as, familiares e
pessoas na comunidade com disponibilidade
para tal.

Na bolsa consta a lingua de origem do/a
tradutor/a e a proficiéncia no portugués.
Mediante necessidade identificada para
traducao, os profissionais da escola podem
recorrer a um dos tradutores/as voluntarios/as,
0 objetivo a atingir. O pedido deve ser feito pelo
diretor/a de turma ou professor/a titular, assim
€como 0s contactos com os tradutores e sua
preparacdo para a tradugdo pretendida.

A utilizag&o da bolsa permitiu identificar também
situacdes pertinentes para promover mentoria de
pares ou “apadrinhamento” de criangas
estrangeiras ja fluentes na lingua portuguesa a
outras recém-chegadas com quem partilham a
mesma lingua nativa.

A possibilidade de recorrer a traducao e
potenciar esses momentos para
estabelecimentos de relagBes de mentoria
contribuiu desde logo para a aprendizagem do
portugués por parte dos beneficiados, bem como
no estabelecimento de relagBes positivas com
alunos/as plenamente integrados.

O recurso a tradutores/as facilitou a passagem e
obtencao de informacéo relevante para a
incluséo escolar da crianga estrangeira. Nalguns
casos, 0 recurso a tradutores/as cumpriu um
papel de mediagédo cultural, que facilitou o
conhecimento e compreenséo de atitudes e
comportamentos da crianga e/ou da sua familia.
A possibilidade de as criangas e as suas familias
se poderem expressar na sua lingua materna,
em determinados momentos, teve um efeito
positivo na relagdo com a escola e na adesao as
atividades escolares.

O envolvimento de outras criancas estrangeiras,
das suas familias e de membros da comunidade,
valorizando a sua lingua de origem, potenciou a
coesao da comunidade escolar, bem como o
sentido de pertenca de todos os envolvidos.
Assistiu-se a uma maior facilidade no
estabelecimento de relagdes interpessoais e a
uma maior cooperacao entre os alunos/as.
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[APRENDIZAGEM DA LINGUA PORTUGUESA E
INTERCULTURADIDADE]

PRATICA 1 | BOLSA DE TRADUTORES COMUNITARIOS
[cont.]

RECOMENDACOES PARA REPLICACAO

Mobilizar um grupo de profissionais para desenvolvimento de uma bolsa de tradutores.
Pesquisar as principais nacionalidades e linguas presentes na escola e na comunidade.
Identificar alunos/as, familiares e pessoas na comunidade disponiveis para a tradugao.
Especificar a lingua de traducéo e o nivel de proficiéncia no portugués.

Definir um processo de solicitacéo de tradutores/as.

Ter capacidade de potenciar o efeito dos momentos de tradugéo para mentoria de pares e/ou
mediacao cultural.

Definir um ou mais profissionais responsaveis por monitorizar e acompanhar os processos de
traducéo e, nos casos em que se verifique, mentoria de pares e/ou mediagéo cultural.
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[APRENDIZAGEM DA LINGUA PORTUGUESA E
INTERCULTURADIDADE]

PRATICA 2 | EXPRESSAO CORPORAL E ARTISTICA COMO FORMA

DE COMUNICACAO

+ Proporcionar um espaco de comunicacao e de expressao que ultrapasse a barreira linguistica;
*  Promover a aprendizagem da lingua e a interculturalidade.

Perante a intensidade de algumas das
experiéncias migratérias e do préprio periodo de
adaptacao de algumas criangas estrangeiras,
recorreu-se a criagdo de um momento de
expressao e partilha que ndo dependesse
unicamente da existéncia de uma lingua comum.
Dada a existéncia de recursos humanos
especializados ou com experiéncia nas areas
artistica e da expresséo dramatica, e de acordo
com a sua disponibilidade horéaria, desenvolveu-
se um projeto para a criacdo de uma disciplina
de expresséo corporal e artistica dirigida a
criangas estrangeiras a que se chamou “Corpo e
Voz”. A disciplina foi integrada no curriculo das
criangas participantes, com trés horas semanais.

O foco da disciplina foi trabalhar as emocgdes e
sentimentos, facultando formas diversificadas de
as expressar e refletir sobre elas. Gradualmente,
sempre que possivel e de forma muitas vezes
espontanea, foi introduzida a lingua portuguesa.

As atividades foram sendo criadas e adaptadas
em fungao dos interesses e opinides dos
alunos/as envolvidos/as, bem como da avaliacdo
dos docentes sobre o seu processo de
integragdo e os desafios/necessidades
evidenciadas. A participacdo das criancas na
definicdo das atividades foi fundamental para
promover a sua ades&o e ultrapassar as
resisténcias iniciais ao nivel de exposicao que as
mesmas requeriam.

As criancas envolvidas tiveram também a
oportunidade de realizar dindmicas e
apresentagdes a outros grupos e as turmas em
gue se encontravam integradas.

As criangas participantes revelaram um
crescente envolvimento e adesao as atividades
desenvolvidas, que se traduziu na sua maior
abertura para explorar e refletir sobre os proprios
sentimentos e emocgdes, 0 que, por sua vez,
providenciou um espaco para manifestacdo de
necessidades e desejos de forma criativa,
espontanea e construtiva.

A apresentacao e dinamizacgéao de atividades com
outros grupos permitiu igualmente trabalhar a
aprendizagem de lingua, acrescentando a esta
aprendizagem um sentido de propdsito e de
utilidade, bem como promover sentimentos de
pertenca e autoconfianga.

O envolvimento dos docentes na definicdo das
atividades resultou numa abordagem
interdisciplinar aos desafios e necessidades
evidenciados pelas criancas.

Para a restante comunidade educativa,
constatou-se igualmente uma maior empatia e
compreenséo pelos desafios da incluséo escolar
de criancas estrangeiras, resultando numa maior
disponibilidade para apoiar.
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[APRENDIZAGEM DA LINGUA PORTUGUESA E
INTERCULTURADIDADE]

PRATICA 2 | EXPRESSAO CORPORAL E ARTISTICA COMO FORMA
DE COMUNICAGCAO [cont.]

RECOMENDACOES PARA REPLICACAO

Identificar recursos humanos com competéncias ou experiéncia nas areas de expressao artistica e
dramatica e com disponibilidade horaria para desenvolver o projeto.

Integrar as atividades do projeto no horério das criangas a envolver.

Disponibilizar um espaco para a realizagéo das atividades.

Envolver as criancas na co-criagdo, adaptacdo ou alteracdo das atividades propostas.

Articular com o corpo docente para promover uma abordagem interdisciplinar as dificuldades e
necessidades identificadas.

Em funcéo da abertura e beneficios para as criangas envolvidas, promover momentos conjuntos com
outros grupos ou turmas.




[APRENDIZAGEM DA LINGUA PORTUGUESA E
INTERCULTURADIDADE]

PRATICA 3 | DA MULTICULTURALIDADE A UM ESPACO

INTERCULTURAL

+  Promover a interculturalidade como mecanismo de dialogo e relagdo positiva entre diferentes culturas;
* Promover o sentimento de aceita¢do da diferenca e envolver a comunidade educativa na valorizacéo
das diferentes culturas presentes no espaco escolar e comunidade.

Ao verificarem-se constrangimentos por parte
das criancas estrangeiras no contacto com a
cultura de acolhimento e na expresséo e partilha
da sua cultura de origem, a escola desenvolveu
atividades visando o contacto e interagéo entre
as diversas culturas existentes na escola e na
comunidade em redor.

Definiram-se, desde logo, passeios e visitas de
estudo a locais de referéncia em Portugal, em
gue se procurou ativamente envolver as criancas
estrangeiras. Além disso, fomentaram-se debates
e assembleias participativas sobre a teméatica e
em que se procurou ativamente providenciar
momentos de partilha de experiéncias, ideias e
crengas culturais. Foi também criado, por um
grupo de alunos/as, um podcast com o objetivo
de auxiliar no entendimento e despertar
curiosidade por outras culturas, habitos, valores
e costumes.

Utilizou-se igualmente o desporto como um meio
para promover este didlogo, através da inclusdo
do cricket nas atividades desportivas da escola,
convidando alunos/as de paises em que este
desporto tem maior representatividade a
apresenta-lo e um membro da comunidade a
formar os professores/as de educagéo fisica da
escola e a treinar uma equipa composta por
todas as criangas interessadas.

Finalmente, realizou-se um momento
gastronémico com o objetivo de envolver toda a
comunidade educativa na troca de receitas e
alimentos tipicos das diversas culturas presentes
na escola. Procurou-se, igualmente, identificar os
dias correspondentes a celebragfes importantes
das culturas presentes na escola, havendo
disponibilidade para que os mesmos sejam
celebrados e valorizados.

Foi possivel constatar uma maior familiaridade
das criangas estrangeiras com a cultura do pais
de acolhimento e um maior a vontade para
expressar e partilhar a sua cultura de origem, o
gue resultou num maior sentimento de pertenca,
bem-estar no espaco escolar, facilidade em
estabelecer relacionamento com pares e adesao
as atividades escolares. Constatou-se
igualmente um maior envolvimento das familias
estrangeiras no quotidiano escolar.

O envolvimento de toda a comunidade promoveu
também uma maior aceitacé@o da diferenca
cultural e uma percecao mais positiva da cultura
do outro, constatando-se uma maior coeséao.
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[APRENDIZAGEM DA LINGUA PORTUGUESA E
INTERCULTURADIDADE]

PRATICA 3 | DA MULTICULTURALIDADE A UM ESPACO
INTERCULTURAL [cont.]

RECOMENDACOES PARA REPLICACAO

« Definir e calendarizar atividades que promovam o contacto das criancas estrangeiras com a cultura
de acolhimento e oportunidades de partilhar e experienciar a sua cultura de origem.

« Envolver toda a comunidade educativa nas atividades definidas.

« Diversificar as atividades pensadas, dando-lhes condi¢Bes para serem sustentaveis e mantidas ao

longo do tempo.

/UNO826092/Filippov ‘







[CONCLUSOES E AGRADECIMENTOS]

De acordo com o Observatério das Migracdes, em 2021/2022 encontravam-se matriculados no ensino
béasico e secundario 86.436 alunos/as estrangeiros/as, o que representa um aumento de 20,6% em
relagdo ao ano letivo anterior. Este aumento consistente do nimero de criancas estrangeiras nas escolas
portuguesas implica que estas organizem e estruturem a sua atuagao de forma a responder as
necessidades especificas desta populacdo para uma incluséo escolar bem-sucedida e que garanta o
direito de todas as criangas a educacéao e igualdade de oportunidades, tal como definido na Convencao
sobre os Direitos da Criancga.

Alinhado com a missédo da UNICEF Portugal, este documento visa contribuir para que as escolas
consigam cumprir este designio em rede e devidamente suportadas, ilustrando também o trabalho
diferenciado e de enorme valor que encontramos nas inimeras escolas com que fomos colaborando nos
anos letivos de 2021/2022 e 2022/2023 sobre esta tematica e que servem como exemplo e inspiragéo.

Nesse sentido, ndo poderiamos concluir este compéndio de praticas promissoras sem agradecer nao so a
todas as escolas que se disponibilizaram para partilhar as suas praticas e previamente referidas, como a
todas as restantes que nos foram abrindo as suas portas e manifestaram interesse e disponibilidade para
as acdes propostas pela UNICEF Portugal e que esperamos terem contribuido para o estabelecimento
de abordagens centradas na crianca e baseadas em direitos.

A nossa missao prossegue na prossecuc¢ao de uma escola mais inclusiva e que proporcione a todos os
profissionais e criancas um espago de direitos e sua concretizagdo, nomeadamente através do Programa
Escolas pelos Direitos, para o qual convidamos, em jeito de concluséo, toda e qualquer escola
interessada a juntar-se.
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